MY167

Mabhlzeitersatz

fiir eine gewichtskontrollierende Ernéhrung.

MY167

Mit StiBungsmittel.
pro Portion % NRV** pro Portion pro100g
(30gPulver/ (30gPulver/ Protein
% NRV** 275 ml fettarme Milch 275 ml fettarme Milch (bezogen auf
Durchschnittliche NGhrwerte pro100g pro100g [1,5% Fett]) [1,5% Fett]) Aminos&uren das Pulver)
Energie 1468 kd 984 kJ L-lIsoleucin 4,89
351 keal 234 keal
Fett 11g 7,59 L-Leucin 8,69
davon gesdattigte Fettsduren 0,99 3,2¢g L-Lysin 6,89
davon mehrfach ungesattigte b,1g 1,3g L -Methionin 1,99
FettsGuren
Kohlenhydrate 229 20g L-Phenylalanin 4,69
davon Zucker 4,09 ikg L-Threonin 44g
Ballaststoffe 22g 6,69 L-Tryptophan 1,3g
Eiweil 29g 18g
L-Valin 549
Salz 1,39 0,719
Vitamine L-Arginin 4,89
Vitamin A (RE) 977 ug 122% 329ug 4+1% L-Cuystein 1,39
Vitamin D 5,0 ug 100% 1,6ug 32% L-Histidin 2,69
Vitamin E 18mg 147% 5,4mg 45% L-Tyrosin 4,0g
Vitamin K 96 g 128% 29 ug 38% -
Vitamin C 180mg 225% 59mg 73% L-Alanin 389
Thiamin (=Vitamin B1) 1,4mg 129% 0,53mg 4+8% L-Asparagin/ 91g
" N " L-Asparaginséure
Riboflavin (=Vitamin B2) 1,8mg 127 % 1,0mg 73%
Niacin 20mg 122% 6,1mg 38% L-Glutamin/ 18.4g
L-Glutaminsé&ure
Vitamin B6 1,7mg 121% 0,63mg L6%
Folséure 2764g 138% 96,519 48% Glyein 2,89
Vitamin B12 3,0ug 120% 2,0ug 80% L-Prolin 6,79
Biotin 64 ug 127% 30ug 60% L-Serin 5,09
Pantothensdure 7,5mg 124% 3,2 mg 53%
Mineralstoffe
Kalium 248 mg 12% 501 mg 25%
Calcium 654 mg 82% 521 mg 65%
Phosphor 274 mg 39% 333mg 4+8%
Magnesium 357 mg 95% 140mg 37%
Eisen 23mg 166% 7,1mg 51%
Zink 13mg 134% 5,2mg 52%
Kupfer 1,6mg 157% 0,50mg 50%
Mangan 3,0mg 152% 0,92mg 46%
Selen 77 ug 140% 23pug 42%
Jod 184 pg 122% 87,3 g 58%

** N&hrstoffbezugswerte gemaB Lebensmittelinformationsverordnung

pro Portion

% NRV** pro Portion

30gPulver/ 30gPulver/

% NRV** 275 ml fettarme Milch 275 ml fettarme Milch

Durchschnittliche Nahrwerte pro100g pro100g (1,5% Fett) (1,5% Fett)
Sonstige Stoffe

Natrium 529 mg i 285mg roxk

L-Carnitin 3333 mg wxx 1000 mg rrx

**  Nahrstoffbezugswerte gemdaB Lebensmittelinformationsverordnung

*** Keine Empfehlung vorhanden

*  Unterstutzt die Gewichtsreduktion bei Ersatz von ein oder zwei der téglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernéhrung.
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Mahlzeitersatz

fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung.
Mit StiBungsmittel.
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Zutaten:

12% Calciumcaseinat, 12 % SojaeiweiBisolat,
Haferflocken (glutenfrei), Emulgator

Lecithine (Soja), 10 % Inulin, Maltodextrin,

7 % MolkeneiweiBkonzentrat, 5,3 % Flohsamen-
schalenpulver, Verdickungsmittel (Xanthan; Konjak),
3,3% L-Carnitin, 3,3 % resistentes Dextrin, Omega-
3-Fettpulver (Fischél, Saccharose, Maisstarke,
Caseinat, Antioxidationsmittel (Natrium-L-Ascorbat,
Tocopherol, Ascorbylpalmitat), Trennmittel:
Tricalciumphosphat, Emulgatoren (Lecithine (Soja),
Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren)),
Aroma, Magnesiumcarbonat, SGureregulator:
Calciumcarbonat, farbendes Lebensmittel: Rote-
Beete-Saftpulver, 1% Hiihnerei-EiweiBpulver,
Emulgator: Lecithine (Sonnenblume), Salz, Farbstoff:
Anthocyane, Kaliumcitrat, L-Ascorbinsdure,
StiBungsmittel: Sucralose, Zinkgluconat, Eisensulfat,
DL-Alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Retinyl-
acetat, Calcium-D-pantothenat, Kupfergluconat,
Mangangluconat, Mangansulfat, Cyano-
cobalamin, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin,
Thiaminmononitrat, Cholecalciferol, Phyllochinon,
Pteroylmonoglutaminséure, Kaliumiodid,
Natriumselenit, D-Biotin.

*

Vertriebsadresse:
MY167 c/o Apotheke
City-Galerie

Willy-Brandt-Platz 1,
86153 Augsburg

 Comipwo &)

Kiihl und trocken lagern.

Achten Sie neben diesem Produkt auf eine abwechs-
lungsreiche, ausgewogene und kalorienarme Ernéh-
rung, zu der unbedingt auch andere Lebensmittel
gehdéren und auf eine gesunde Lebensweise. Trinken
Sie zusatzlich ausreichend Fliissigkeit — Mindestens 2
Liter taglich.

Das Ersetzen von zwei der téglichen Hauptmahlzeiten
durch MY167 Slim tragt im Rahmen einer kalorienar-
men Erndhrung zu einer Gewichtsabnahme bei.

Das Ersetzen von einer der taglichen Hauptmahlzei-
ten durch MY167 Slim tragt im Rahmen einer kalorien-
armen Erndhrung dazu bei, das Gewicht nach Ge-
wichtsabnahme zu halten.

Pro Portion: 30 g MY167 Slim Pulver mit 275 ml fettar-
mer Milch (1,5% Fett) mixen.

Verzehrempfehlung: Pro Tag 1-2 Portionen MY167
Slim.

Unterstiitzt die Gewichtsreduktion bei Ersatz von ein oder zwei der téglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernéhrung.
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